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CURSO ONLINE 

Educação Física 

COACHING E INTELIGÊNCIA EMOCIONAL NA EDUCAÇÃO 

 

 

Módulo 9 – Como Alcançar o Sucesso 

 

 

Questões: 

 

 

1) “Você faz tuas escolhas e suas escolhas fazem você” (William 

Shakespeare). Você concorda com esta frase? Porque? 

     

 

 

 

2) A professora Mara nos diz “sentir-se acomodado é um dos principais 

erros de um profissional”. Cite alguns exemplos que você já utilizou 

para sair desta Zona de Conforto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nome:  

Escola:  

 

 

Enviar tarefa via malote dia 29/08 
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