82 REUNIAO DO COMITE DE SAUDE MENTAL
01/04/19

As 14:00 horas iniciamos a 82 reunido do Comité de Saude Mental no auditério da
prefeitura, foi informado que na pauta constava o cronograma de reuniées e o projeto de
trabalho para 2019. Sra. Maria Antonia entregou justificativa de falta do Sr. Wilson
Aparecido Xavier (anexo). Sr. Zanatta questionou sobre o regimento interno do comité e
foi informado que nao havia regimento interno, sendo assim falou da importancia de ter
um regimento interno e também ter um grupo de whats app para comunicagéo entre os
membros do comité, ficou acordado que eu, Silvana, criaria o grupo solicitado. Ficou
também acordado que as reunides aconteceriam mensalmente nas primeiras segundas-
feiras de cada més as 14:00 Horas, no auditério da prefeitura, caso o auditorio ja
estivesse reservado, a reunido seria realizada na sede do IPASA ou na sala de licitagbes,
Sénia também colocou a disposi¢cdo a APAE, para realizagdo das reunides. Foi verificada
a importancia de constituir uma comissdo para elaborar o regimento de trabalho do
Comité de Salude Mental, sendo assim, eu Silvana, o Sr. Zanatta, o Dr. Alecsandro e Sra.
Katia nos colocamos a disposicao para compor esta comissao. O Sr. Moacir, secretario de
Saulde, informou que estd montando uma equipe com profissionais com especializagao
em salde mental para trabalhar nas escolas, pois a demanda esta aumentando e em
reunido com o Nucleo de Educacédo ficou acordado que serd realizado um trabalho
preventivo nas escolas, informou também que em segundo momento sera realizado
reunides com diretores e coordenadores das escolas. Sra. Katia elogiou a iniciativa do Sr.
Moacir e comentou que determinado projeto faz-se necessario, informou também que &
ameacada por traficantes por conta do trabalho desenvolvido nas escolas e que duas
professoras ndo estéo indo trabalhar por ameagas, pois tem varios alunos que vao para o
colégio obrigados, pois tem determinagao judicial para frequentar os colégios, com isto
desestruturam as salas de aulas e os professores ficam sem condigdes de trabalho. Sra.
Mariana comenta que os professores estdo adoecendo e precisando de ajuda. Dr.
Alecsandro comenta que existem colégios na rota do trafico e que precisa ser trabalhado
a salde mental nos colégios urgentemente em todas as areas como, esporte, educagao,
satde. Comenta também que a prevengao tem que comegar no SISAM com as maes e
abranger toda a rede, do contrario os CAPS nao conseguirao atender a demanda. Dr.
Alecsandro comentou de escola em Arapongas que alunos/criangas estao levando

celulares para os banheiros e vendo videos com teores sexuais e depois realizando atos



sexuais com os colegas (sexo oral). Dr. Alecsandro comentou que precisamos dar uma
atencdo especial para saude mental dos trabalhadores, pois tem recebido muitos casos
de profissionais doentes (Gms, Policiais, profissionais da salde) e sugeriu fazer palestras,
informou também que ha duas comunidades terapéuticas clandestinas na cidade, oriento
3 fazer denuncia ao Conselho Municipal Sobre Drogas — COMAD, Sra Rafaela fala da
importancia de ter dados concretos para realizar dentncias. Dr. Alecsandro comenta que
hospitais gerais nao querem atender pacientes com problemas mentais, no entanto Sr.
Robilan informou que a Santa Casa esta colaborando muito com os CAPS no trabalho da
saude mental, pois tem deixado pacientes internados no local enquanto se libera vaga
para internamento em hospital psiquiatrico. Por fim o Sr. Moacir comentou que a rede esta
bem estruturada e esta dando apoio até alem de suas competéncias para o trabalho em

salide mental, assim como o trabalho dentro da cadeia também. Sr Moacir agradeceu a

presenga de todos.

Lista de presenga anexa.
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